ARBETARSKYDDSSTYRELSENS FORFATTNINGSSAMLING

AFS1997:10

LABORATORIEARBETE MED KEMIKALIER



LABORATORIEARBETE MED KEMIKALIER

Arbetar skyddsstyrelsens foreskrifter om laboratoriear bete med kemikalier samt
allmannarad om tillampningen av foreskrifterna



AFS1997:10 3

Arbetar skyddsstyrelsens foreskrifter om laboratoriear bete med
kemikalier

Utkom fran trycket
Bedlutad den 18 december 1997 den 13 februari 1998

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar med stdd av 18 § arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.

Tillampningsomr ade och definition

1 8 Dessaforeskrifter géller |aboratoriearbete med kemikalier och ddrmed sammanhéngande
verksamhet. De géller oavsett om arbetet utfors pa ett laboratorium eller pa ndgon annan plats.
De géller dock inte arbete i halvstor (pilotplant) skalaeller industriell produktion.

Med farliga @mnen avsesi dessa foreskrifter &mnen som genom sina toxikologiska eller
fysikalisk-kemiska egenskaper kan féranleda ohélsa eller olycksfall.

Allméanna bestdmmel ser

2 8 Vid planering av laboratoriearbete dér ett eller flerafarliga @mnen anvands eller bildas
skall en riskbeddmning goras. Déarvid skall de risker for olycksfall och ohélsa, som kan
uppkommai arbetet, identifieras och uppskattas. Vid riskbeddmningen skall de aktuella
amnenas inneboende farlighet vagas samman med riskerna vid utférandet av de olika
arbetsmomenten.

Utifran riskbedomningen skall slutsatser dras om vilka riskreducerande dtgéarder som behover
vidtas for att arbetet skall kunna utforas sakert. Innan laboratoriearbetet paborjas skall de
riskreducerande atgéarder som behovs vara utforda och erforderlig beredskap vid

olyckshéndel se finnas.

Vid riskbedémningen skall det bedémas om arbetet & antingen:
a) icke riskfyllt eller mattligt riskfyllt,
eller
b) riskfyllt eller mycket riskfyllt.

3 8 Riskbeddmning av hantering av kemikalier med okanda egenskaper skall géras som om
kemikalierna &r farliga, med hansyn till de egenskaper som kan vara aktuella.

4 8 For alt laboratoriearbete som enligt 2 8 har bedomts som riskfyllt eller mycket riskfyllt
skall riskbedomningen dokumenteras. Dokumentet skall innehdlla en beskrivning av arbetet,
riskbedomningen och de riskbegransande atgéarderna.
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Dokumentet skall hallas aktuellt s lange arbetet pagar. Berdrda arbetstagare skall informeras
om innehallet.

For arbetet skall dessutom finnas sérskilda skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner.
Detta géller dock inte om arbetet utférs av den som gjort riskbedémningen enligt 2 8.

58 For personal som utfor stadning, diskning eller underhdll av utrustning pa laboratorium
skall finnas tydliga skriftligainstruktioner som anger skyddsdtgarder for de moment som
medfor sarskildarisker.

Skyltning

6 8 Skylt med risk- och skyddsinformation skall finnas vid reaktionskarl, forsoksapparatur
och annan teknisk anordning om de medfér sarskild risk for ohélsa eller olycksfall.

Ventilation

7 8 Dragskap och andra fran skyddssynpunkt likvardiga tekniska anordningar skall vara
utformade sa att luftfororeningar effektivt tas om hand. Eventuellafel i ventilationssystemets
funktion skall visas av ett kontrollsystem. Kontrollsystemet skall larma vid for 1agt
franluftsflode vid arbete med sddana @amnen som kan fororsaka livsfara eller ge alvarlig skada
- akut saval som kronisk. For dragskap skall lufthastigheten genom luckoppningen varalagst
0,5 m/svid den luckdppning som anvands vid arbete.

Att ventilationen och kontrollsystemet fungerar pa avsett sétt skall kontrolleras minst en gang
per ar. Dessa kontroller skall dokumenteras.

8 § Laboratorium skall normalt ha undertryck i forhdllande till angransande lokaler eller
utrymmen. Tilluften skall tillforas sa att funktionen hos dragskap, dragbénkar och utrustning
med motsvarande funktion inte stors.

L okaler, dragskap och 6vrig utrustning

9 8§ Dragskap skall vara utformade s att personskada vid anvandning forebyggs och service
kan ske sakert.

10 8§ Materia och utférande hos golv, véggar, tak, arbetsytor, dragskap och 6vrig utrustning
skall varalampligt med hansyn till paverkan fran de amnen som forekommer, samt sadant att
stadning underléttas.

11 § Ventiler for gasdistributionssystem skall vara utformade s att det tydligt framgar i vilket
|&ge de &r ppna respektive sténgda.

Gasdistributionssystem skall lackstkas minst en gang per &r. Lacksokningarna skall
dokumenteras.
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Hantering av farliga @mnen m.m.

12 8 Mangden farligt amne pa varje arbetsplats skall begransas till vad som &r nodvandigt for
arbetet.

13 8§ Kemikalier som kan alstra hd sofarliga luftfororeningar skall nér de inte anvands
forvarasi mekaniskt ventilerade kemikalieskap eller kemikalieutrymmen.

Kemikalier far inte forvarasi dragskap, nér detta anvands for |aboratoriearbete med
kemikalier.

14 8 Arbete med kemikalier som kan alstra hélsofarliga luftfororeningar skall utférasi
dragskap €eller annan fran skyddssynpunkt likvéardig teknisk anordning om dettainte &
uppenbart onddigt.

Arbete med farligt amne, som har synnerligen hog akut giftighet skall utforas avskilt fran
annan verksamhet. Sadant arbete skall ske inkapdat, eller pa annat sétt som ger minst
likvardigt skydd.

15 § Kondenserade gaser vid mycket |8g temperatur skall hanteras sa att de inte kan orsaka
koéldskada, brand, explosion eller farlig andring av rumsluftens sammansattning.

Hantering av utrustning

16 8 Nar utrustning av glas utsétts for kraftig uppvarmning eller utsétts for andra
péfrestningar som kan spranga glaset, skall nddvandiga skyddsdtgarder mot skada genom
glassplitter eller sténk av innehallet vara vidtagna.

17 8 Gasflaskor skall hanteras sa att de inte utsatts for varme, stotar eller slag som kan
paverka gasflaskorna och orsaka lckage eller annan skada som medfor hdso- och
olycksfallsrisker. Gasflaskor skall sékras mot fall.

18 § Apparatur, som vid driftstorning kan ge upphov till arbetsmilj6risker och som avses vara
igang utan sakkunnig vervakning, skall forses med tydlig information om dessa forhallanden
samt om atgarder vid driftstorning.

Sanering, omhandertagande av spill och avfall

19 § Sanering av utrustning som anvants vid laboratoriearbete skall normalt utforas av
|aboratoriepersonal som deltagit i arbetet.

20 8 Vidrisk for spill skall det finnas skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner for
rengdring och sanering av golv, arbetsytor, dragskdp och 6vrig utrustning. Instruktionerna
skall hallas aktuella.

21 8§ Rutiner for hantering av flytande och fast avfall skall finnas. Dessa rutiner skall hdllas
aktuella
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Per sonlig skyddsutrustning och hygien

22 8§ Vid laboratoriearbete skall laboratorierock eller motsvarande skyddsklader anvandas,
om dettainte & uppenbart onddigt.

Ogonskydd skall anvandas om dettainte & uppenbart onodigt. Vid arbete, dar fratande &mne
eller amne som pa annat sétt kan orsaka 6gonskada anvands pa sa sétt att det finns risk for
stank, skall 6gonskydd alltid anvandas. Ogonskydd skall ocksa anvandas av andra som
riskerar att utséttas for sténk av amne som kan orsaka 6égonskada.

Skyddshandskar, som & [ampliga med hansyn till hanterade &mnen, skall anvandas om det
finnsrisk for att farligt amne tas upp genom huden eller orsakar hudskada.

Den personliga skyddsutrustning som behdvs skall finnas | &tt tillgénglig i anslutning till den
plats dér arbetet utfors.

23 § Pipettering far inte utféras med munnen.
24 8 Den som utfér laboratoriearbete med kemikalier skall iaktta god hygien i arbetet.

25 § Palaboratorium dér farliga @mnen hanteras far mat eller dryck inte tillredas, fortéaras
eller forvaras. Vidare far rokning inte forekomma, snus far inte laggas in och kosmetika far
inte appliceras.

Ogonspolning och néddusch

26 § Palaboratorium skall fast ansluten égonspol ningsanordning finnas i omedelbar nérhet av
varje arbetsplats dar det finnsrisk for stank eller liknande av farligt @mne som kan skada
dgonen. Ogonspol ningsanordningen skall kunna ge tempererat vatten.

Ogonspol ningsanordningen skall vara l&tt att utlésa och spolningen skall fortgd automatiskt.

Vid arbete som inte utfors pa laboratorium och dar det finns risk for stank i dgonen av farligt
amne som kan skada dgonen skall fast dgonspol ningsanordning eller gonspolflaskor finnasi
omedelbar nérhet av arbetsplatsen.

Att 6gonspol ningsanordning fungerar pa avsett satt skall kontrolleras minst en gang i
manaden. Minst en kontroll i halvaret skall dokumenteras.

27 8 No6ddusch skall finnasi anslutning till laboratorium dér det finns risk for Gverskdljning
med farligt anne som kan skada huden eller tas upp genom denna, samt dér risk finns for
brand i kladerna. Nodduschen skall vara l&ttillganglig. Duschen skall vara l&tt att utlosa bade
for en staende och en krypande person. Vattnet skall fortsatta att spola automatiskt efter att
duschen utlosts.

Att néddusch fungerar pa avsett sitt skall kontrolleras minst en gang i halvaret. Kontrollerna
skall dokumenteras.
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I krafttradande
Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 januari 1999. Samtidigt upphavs

Arbetarskyddsstyrel sens kungorel se (AFS 1987:14) med foreskrifter om kemiskt
laboratoriearbete.

BERTIL REMAEUS

BirgittaMelin Goran Lindh
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Arbetar skyddsstyrelsens allmanna rad om tillampningen av foreskrifterna
om labor atoriearbete med kemikalier

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar foljande allménnarad om tillampningen av
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter (AFS 1997:10) om laboratoriearbete med kemikalier.

Bakgrund
Allmant

L aboratoriearbete med kemikalier férekommer inom mycket skiftande omraden, framst inom
undersoknings- och undervisningsverksamhet. Syntesarbete i liten skala pdindustri- eller
utvecklingslaboratorier réknas ocksatill laboratoriearbete med kemikalier. Arbetets
omfattning kan variera starkt fran enstaka analyser och rutinkontroller till avancerad
forskning. Dettainnebdr i sin tur att de arbetsmetoder och den teknik som anvands kan vara
altifran va inarbetad och dokumenterad till helt ny och oprévad. Detsamma géller dven de
kemikalier som férekommer.

Verksamheten forutsatter god renlighet och ordningssinne. | utrymmen som utnyttjas av flera
arbetstagare t.ex. dragskap, kylrum, kemikalieforrad ar det specidllt viktigt att upprétthala god
ordning och att allaytor och all utrustning &r val rengjorda. Mycket giftiga dmnen, som
normalt inte férekommer i andra sammanhang, hanteras forhallandevis oftai koncentrerad
form palaboratorier. Med hansyn till detta ar det viktigt att uppméarksamma och atgarda
eventuella arbetsmiljorisker redan pa ett tidigt stadium. Detta géller i synnerhet som
arbetstagaren i samband med forskningsarbete ofta ges stor valfrihet betréffande hur
arbetsuppgifterna skall 16sas. | de fall verksamheten standigt forandras & det normalt
nodvandigt att fortldpande kontrollera att tillrackliga skyddsatgarder &r vidtagna. Det ar av
stor betydel se att arbetsmiljon inte kommer i andra hand pa grund av t.ex. ekonomi, tidspress
eller personligt intresse av de egna arbetsresultaten.

| samband med |aboratoriearbete med kemikalier & det inte bara kemikalierna som kan
medfdra skaderisker. Aven risker i samband med elektricitet, strél ning, forsoksdjurshantering,
hdga och l&gatryck eller temperaturer, fysisk och psykisk belastning m.m. behdver
uppméarksammas.

Vid arbetet anvands ofta utrustning som speciakonstrueras for arbetsuppgiften. Det & darvid
viktigt att materielen &r av |amplig beskaffenhet, att slangar och ledningar ansduts pa sakert
séitt samt att forsoksapparaturen placeras sa att den inte kan orsaka ohélsa eller olycksfall.

Hal sorisker
Arbete med laboratoriekemikalier medfor risk for exponering genom bl.a. inandning,
hudkontakt och stank i gonen. | det foljande ges exempel pa halsorisker med kemikalier, som

kan férekomma vid |aboratoriearbete med kemikalier.

Manga kemikalier kan vid inandning geirritation i luftvagarnas slemhinnor. Svedai nésa och
svalg, hosta och heshet upptrader vid inandning av exempelvis &nga eller dimmaav syra,
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klorgas eller nitrosa gaser. Kraftig exponering for dessa retande amnen kan ge andndd, angest,
brostsmartor och risk for utveckling av lungodem annu atskilliga timmar efterat. Langvarig
inandning av vissa @mnen kan ledatill att dverkanslighet i luftréren utvecklas.

Mycket giftiga gaser kan bildas vid kemiska reaktioner. Vid kraftig exponering for cyanvéte
eller svavelvéte kan medvetsl 6shet snabbt intréffa.

Organiska ldsningsmedel sasom ketoner, estrar, etrar samt aromatiska, alifatiska och

hal ogenerade kolvéten kan paverka nervsystemet och bl.a. ge yrsel, huvudvéark och trétthet vid
inandning. Om exponeringen pagar under langre tid kan kroniska skador pa nervsystemet
uppkomma vilket kan resulterai minnes- och koncentrationssvarigheter,
personlighetsforandringar och en bestdende trotthet. Det kan &ven uppkomma

kénsel nedséttning, krypningar och stickningar i ben och armar. De senare symptomen brukar
dock gatillbaka om exponeringen upphor.

Vid langvarig och upprepad hudkontakt med exempelvis organiska ldsningsmedel blir huden
irriterad och uttorkad, vilket kan ledatill icke-allergiskt kontakteksem. Allergiskt eksem kan
utvecklas vid kontakt med t.ex. vattenl6sliga kromater, hydrazin och glutaraldehyd.

Stank i dgonen av starkt alkalisk 16sning t.ex. 16sning av natriumhydroxid eller ammoniak ger
fratsdr och risk for bestdende synskada. Aven stank av syrai 6gonen ger smérta och risk for
frétsar och bestdende synskada. Dimma (aerosol) av alkali eller syra kan ocksd verka starkt
irriterande pa dgonens slemhinnor.

Det finns epidemiol ogiska studier som tyder pa ckad risk for bl.a. cancer vid arbete pa
kemiskt laboratorium. Det & dock viktigt att papeka att dessa undersokningar speglar
arbetsmiljon for cirka 40-50 ar sedan, d.v.s. medan skyddsmedvetenheten fortfarande var
relativt 13g. Undersokningarna klargor dock att det ar viktigt att upprétthalla en god
skyddsnivavid laboratoriearbete med kemikalier. Risker vid hantering av farliga amnen finns
beskrivnai Kemiskarisker, en handbok som Arbetarskyddsstyrelsen givit ut om de &mnen
som omfattas av foreskrifterna om hygieniska gransvarden (AFS 1996:2).

Kommentarer till vissa paragrafer
Tillampningsomrade

Till 1 8 Foreskrifterna om laboratoriearbete med kemikalier kompl etterar
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om farliga amnen (AFS 1994:2). Exempel pa kemikalier
som utgor farliga amnen & amnen som &r giftiga, hal soskadliga, fratande, irriterande,
alergiframkallande, cancerframkallande, reproduktionsstérande, mutagena, radioaktiva,
brandfarliga, explosiva, oxiderande eller kemiskt instabila.

Foreskrifterna géller for laboratoriearbete med kemikalier inom forskning, undervisning,
hélso- och sjukvard samt industri och liknande, om arbetet inte &r att betrakta som industriell
produktion eller &r i halvstor skala (pilotplant). Stora kommersiella fotolaboratorier dar
kemikaliehanteringen sker i industriell skala omfattas alltsdinte av dessa foreskrifter. Mindre
foto- eller dentallaboratorier som anvander sig av manuell smaskalig hantering av kemikalier
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faller daremot inom foreskrifternas tillampningsomrade. Driftslaboratorier och ravarukontroll
i ndra anglutning till industriproduktion omfattas av dessa foreskrifter. Med laboratoriearbete
sammanhéngande verksamhet, t.ex. disk, stadning och underhdll av utrustning, omfattas ocksa
av dessa foreskrifter. Foreskrifterna géller aven laboratoriearbete som inte ger rum pa
laboratorium. Den laborativa verksamheten med kemikalier i grundskolan, gymnasieskolan
och hdgskolan omfattas ocksd, bade vad géller |ararens demonstrations aborationer och
elevlaborationer. Foreskrifterna géller aven i sddana situationer dar verksamheten inte &
begransad till kemisalar utan utforsi biologisalar eller andralokaler. De géller ocksa paandra
platser dér kemikalier anvéndsi laboratoriearbete. Biologiskt eller fysikaliskt
|aboratoriearbete eller andra laboratoriemassiga arbetsuppgifter, som innebér arbete med
kemikalier, omfattas ocksa.

Andra specia bestammel ser kan samtidigt galla. Salunda omfattas t.ex. laboratoriearbete med
cytostatika dessutom av Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om cytostatika (AFS 1984:8).
Bland kemikalierna pa ett |aboratorium kan ocksa finnas sddana cancerframkallande amnen,
som &r tillstandspliktiga enligt Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska
gransvérden (AFS 1996:2).

Allméanna bestammel ser
Till 2 8 Oftast bedrivs |aboratoriearbete som avgransade laborationer.

Det &r viktigt att riskbeddomningen utférs av en person som &r vl insatt i hanteringen och har
goda kunskaper om kemiskarisker. Det kan ibland vara lampligt att den kontrolleras av nagon
annan person som ocksa ar kompetent med avseende pa den aktuella hanteringen. Denna
person kan till exempel varaen kollega eller en Gverordnad till personen som gjort
riskbeddmningen.

Riskbeddmning omfattar normalt stegen riskanalys och riskvardering. Riskanalys brukar
innehalla momenten identifiering av riskkallan (faran) och uppskattning av risken.
|dentifiering av riskkallan innebér att farans art och forekomst beskrivs, medan
uppskattningen av risken innebdr en sammanvagning av sannolikheten for att en fara utl6ses
och en uppskattning av dess ténkbara konsekvenser.

Dei laborationen ingadende kemikalierna

Det &r viktigt vid riskbedomningen av |aborationen att notera de ingdende kemikalierna, bade
de anvénda och de som bildas under laboratoriearbetet, och att beddma deras farlighet. Som
en hjalp vid beddmningen av farligheten av ett @mne kan man anvanda mérkningen av detta.
Se Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och markning av kemiska
produkter (KIFS 1994.12, andrad och omtryckt i KIFS 1997:5). For amnen som inte &
klassificerade & det nodvandigt att pa annat sétt ta reda pa sd mycket data som maojligt for att
kunna bedoma dem. Som exempel pa farliga amnen med icke-akuta |angsiktiga
skadeverkningar kan nédmnas cancerframkallande och allergiframkallande (sensibiliserande)
amnen, till exempel de som &r upptagnai Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska
gransvérden (AFS 1996:2), bilaga 2, grupp A och B. Det &r vidare viktigt att uppmérksamma
amnen som &r explosiva och brandfarliga. Méangderna av ingaende kemikalier har ocksa stor
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betydel se for beddomningen av riskerna med |aborationen.

Vid riskbedomningen &r det viktigt att ta hénsyn inte baratill ingaende och eventuel It bildade
kemikalier, utan aven till om sarskild risk kan uppsta vid reaktioner. T.ex. kan @amnen
ingdende i reaktionen var for sig vara hanterbara, men tillsammans utgora en explosiv
blandning eller medfora en exoterm reaktion. Ett exempel paen explosiv blandning &
salpetersyra och hydrazin. En tillsats av en mycket liten (katalytisk) méngd lut till en
blandning av kloroform och aceton medfor en kraftigt exoterm reaktion. Det kan ocksa bildas
giftiga gaser vid reaktionen, t.ex. n&r svavelvéte bildas vid kontakt mellan en sulfid och en

syra.

Bedomningen av kemikaliernas farlighet beror inte enbart av deras toxiska (t.ex.
cancerframkallande, giftiga) och kemiska (t.ex. explosiva) egenskaper som namntstidigare.
Av stor betydelse for en kemikalies farlighet & dock ocksa dess fysikaliska egenskaper, t.ex.
flyktighet, damningsbendgenhet, liksom kemikaliens temperatur.

Dei laborationen ingdende momenten

Vid riskbedomningen &r det viktigt att en bedomning ocksa gors av det laborativa moment i
vilket kemikalien anvands. Exempel pa farligamoment i en laboration &r dverforing av
kemikalier mellan olika kérl, blandning, upphettning, vakuumdestillering samt kokning dar
risk for sténk och stétkokning foreligger.

Sammanvagning av de ingaende kemikaliernas farliga egenskaper och riskerna med de
laborativa momenten

Det &r viktigt att man gor en sammantagen riskbeddmning utifran en ssmmanvégning av dei
laborationen ingdende kemikaliernas farlighet och sannolikheten att nagot blir fel vid de
|aborativa momenten och de konsekvenser detta kan medféra. Denna sammanvagning utgor
en riskbeddmning av laborationen.

Begransning av risker

Nér riskerna har bedomts &r det viktigt att man bestdmmer vilkarisker som skall elimineras
eller begransas, och vilka riskavhjépande atgarder som darfor behover vidtas. Valet av
riskreducerande &garder kan ibland bli olikaom man anvander stora eller sma mangder av en
kemikalie. Inkapsling, processventilation, skyddsutrustning, materialval och sékra
slangkopplingar kan begransariskerna. Vid laborationer som kréver kylning for att kunna
utforas sakert kan det vara nddvandigt med en kylvattenvakt.

Om explosiv gasblandning kan uppsta vid ventilationsbortfall bor elektrisk utrustning
forreglas om denna kan medféra en risk. Forregling innebédr att om ventilationen understiger
erforderlig nivafrankopplas elutrustningen automatiskt. Nar ventilationen kommer tillbaka
bor den elektriska utrustningen ater kopplas in med en viss tidsfordréjning, sa att den
explosiva gasblandningen hinner ventileras bort. Om den elektriska utrustningen inte kan
kopplas bort, t.ex. pagrund av att en kemisk reaktion da kan bli okontrollerbar, maste
Elsakerhetsverkets krav pa utrustning som &r avsedd for explosionsfarlig miljo beaktas.
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Riskomrade

Vid riskbedomningen bor man beddma hur stort omrade av laboratoriet som omfattas av de
risker som framkommit i riskbeddmningen. Det kan vara helalaboratoriet eller en del av
detta.

Till 38 Vid riskbeddbmningen av kemikalier med okénda egenskaper kan toxicitet och
brandfarlighet samt explosiva, cancerframkallande, allergiframkallande, mutagena,
reproduktionstoxiska och liknande egenskaper vara aktuella att beakta.

Pa laboratorier forekommer ibland amnen och prover som & ddligt eller inte alls kdnda vad
betréffar sasmmanséttning och andra egenskaper av betydel se fran skyddssynpunkt. Det &r
darfor viktigt att etablera noggranna rutiner och iaktta extra stor forsiktighet vid hanteringen
av dessa. Laboratorieverksamhet ar delvis undantagen fran vissa foreskrifter i
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om farliga amnen (AFS 1994:2, 30 8).

Till 48

Dokumentation

Exempel pa hur dokumentationen kan se ut foljer nedan:

Aktiviteten

Dokumentationen inleds lampligen med beskrivning av aktiviteten. Dér kan anges vilka
kemikalier som kommer att anvandas, bildade kemikalier, kemikaliemangder, reaktioner,
vilka forhallanden som réder (t.ex. temperatur, tryck), metod, utrustning och liknande.
Riskbeddmning

Redovisning av riskbedomningen bor innehalla en beskrivning av de risker som identifierats.
Dennakan t.ex. avse:

- egenskaper (t.ex. toxicitet, flyktighet, reaktivitet och brandfarlighet) hos de anvanda eller
bildade kemikalierna som &r av betydelse for riskbeddmningen

- om en kemisk reaktion innebar ndgon risk i sig (t.ex. om den &r kraftigt exoterm, om risk
for explosion finns 0.s.v.)

- riskernamed sittet att hantera kemikalierna vid de forhallanden som réder (temperatur och
tryck)

- risker som eventuella felgrepp kan medféra.

Sannolikheten att ndgot blir fel och de konsekvenser detta kan medfora bor beskrivas.
Riskomradet bor anges.

Riskbegransande atgarder
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Har ar det |ampligt att beskriva vilka riskbegransande &tgarder som vidtagits eller planeras,
samt redovisa de hanterings- och skyddsinstruktioner som uppréttats.

Om man pa laboratoriet tidigare bedomt riskerna med en laboration av sammatyp och
uppréttat de dokument som behdvs, racker det med en skriftlig hanvisning till denna
dokumentation.

Det &r viktigt att riskbeddomningen omprovas regelbundet, och att dokumentationen
uppdateras om nagot nytt framkommit vid den férnyade riskbedomningen. Man bor ha som
rutin att regel bundet ga igenom arbetsmomenten samt diskutera eventuella tillbud och
forandringar | arbetsséttet.

Den skriftligt dokumenterade riskbedémningen bor forvaras sa att den kan uppvisas for
Y rkesinspektionen.

Till 58 I instruktionen &r det |1dmpligt att beskriva de risker som kan foreligga. Det bor i
instruktionen bl.a. beskrivas vad som fér goras och inte goras samt vad man skall géravid
olyckor.

Skyltning

Till 6 8§ Exempel patekniska anordningar ar tryckkarl, maskin, redskap, verktyg, anordning
for transport och lyft, ventilationsanordning och liknande.

Apparat som avger UV-ljus (ultraviolett ljus) eller joniserande stralning & exempel pateknisk
anordning som medfor sarskild risk. Aven centrifug och teknisk anordning med higaeller
l&gatryck eller temperaturer medfor normalt sarskild risk och skall darfor enligt paragrafen ha
skylt som ger erforderlig skyddsinformation.

Enligt 20 81 Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om gasflaskor (AFS 1996:9) skall
varningsskylt for gasflaska "finnas uppsatt utanfor dorren till lokal eller annat utrymme dér
flaskaforvaras. Varningsskylt skall dven finnasinvid flaskas uppstallningsplats om flaskan
inte & val synlig".

Skyltning kan t.ex. upplysa om att speciell skyddsutrustning behdvs eller att forbud mot
anvandning av 6ppen eld gdller. Lokaen kan behtva skyltas med information om att
obehdrigainte &ger tilltrade.

Ledningar och reglage for €, gas, vatten eller annat medium behéver ofta vara mérkta for att
olycksfall t.ex. genom forvaxling skall kunna hindras. Ibland kan det &ven vara vardefullt att
ange stromningsriktningen. Huvudkranar for gas, vatten m.m. samt huvudstrombrytare for el
bor varatydligt utméarkta.

Om mérkning av rorledningar for brandfarliga gaser och vétskor se &ven kommentarernartill
118.

Ventilation
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Till 78 Laboratoriehantering av kemikalier ger i de allraflestafall upphov till luftfGrorening.
Hur stor denna blir beror pa hanteringssétt och kemikaliernas flyktighet, damningsbenagenhet
etc.

Pa rutinlaboratorier dar vasentlig forandring i verksamheten &r ovanlig kan i regel permanenta
ventilationsarrangemang goras som & speciellt anpassade till aktuell hantering.

Dragskap

Dragskdpets funktion paverkasi hdg grad av faktorer i omgivningen. Vid anvandning av
dragskap &r det darfor viktigt att setill att funktionen inte stors av omgivande verksamhet eller
drag fran fonster, dorrar e.d. Det & aven viktigt att arbetstagare, som arbetar vid dragskapet,
undviker haftigarorelser och befinner sig pa sddant avstand fran arbetsytan att lufttillforseln
till skapet inte stors.

For att sakerstalla att dragskapet effektivt tar hand om de luftfGroreningar som alstras behovs
en minsta lufthastighet genom luckdppningen. Vid alt hogre lufthastigheter blir dock
skyddseffekten aterigen samre p.g.a. att luftstrémmen blir turbulent och utldckaget okar. For
att bibehalla en god skyddsfunktion &r det darfor i allmanhet bast om lufthastigheten inte
Overstiger 1,0 m/s genom luckdppningen.

Utforandet av kontrollsystemet beror pa vad man hanterar i dragskapet. Dragskapets
kontrollsystem kan besta av ett larm och en flédesvakt. Larmet kan t.ex. vara akustiskt eller
visuellt. Kravet palarm galler vid arbete med amne, som, vid exponering p.g.a. fel pa
ventilationssystemets funktion, kan fororsakalivsfaraeller allvarlig skada. Allvarlig skada kan
vara kronisk sukdom, permanent organskada, cancer eller fosterskada. Till @&mnen som kan
medfdra omedelbar livsfara hor t.ex. svavelvéte och cyanvéte. Det &r fordel aktigt om &ven
dragskdp som anvands fér annan hantering forses med sddan anordning. | andrafall kan det
varalampligt att dragskap har fast métanordning eller liknande som visar franluftsflodets
storlek, och dar normalt driftlége & markerat.

| samband med ventilationskontroll & det lampligt att med sparr, markering eller liknande
ange den storsta arbetsdppning vid vilken dragskapet fungerar pa avsett stt. Ibland kan dven
en visuell kontroll vara andamdlsenlig. Man kan t.ex. studera luftstrémningen med hjép av
rok. | sddanafall kan det varalampligt att géra undersokningen medan en person arbetar vid
skdpet, for att fa en realistisk stromningsbild. Pa dragskap som saknar kompensering av
tilluftsflodet, behdver frontluckan i allmanhet ha en fri 6ppningshéjd av minst 3-5 cm for att
medge tillracklig lufttillforsel. Det & [ampligt att det finns en sparr for att skerstélla denna
minsta fria 6ppningshdjd.

Hur ofta kontroll behdver ske och hur utforlig den behtver vara beror i hog grad pavilken typ
av arbete som utforsi dragskdpet. Vid speciellt farliga laborationer kan kontroll behtva ske
oftare &n tva ganger per ar. Av grundldggande betydelse &r att andama senliga kontrollrutiner
etableras. Det & lampligt att notering om resultat och datum for kontroll férvarasi anslutning
till dragskapet.

Dragbankar
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Dragbénkar anvands endast vid arbete utan varmeavgivning, s.k. kalla arbeten. Dragbankar
ger for sddana arbeten ett gott skydd mot partikulara och angformiga fororeningar.

Den hogsta hojden 6ver den perforerade plattan som ger gott skydd (sakerhetshdjd) vid arbete
med dragbéank varierar med flodet. Som ett normalt véarde pa sakerhetshdjd kan anges 150--
200 mm vilket motsvarar ett specifikt luftflode om 280 /s per m? perforerad arbetsyta. Detta
ar ett lampligt varde for dragbénkar i standardutférande (800 x 500 mm) med hel perforerade
arbetsytor. Det & viktigt att den perforerade arbetsytan inte tacks mer 8n 1/3 samt att en cirka
100 mm bred zon lamnas fri i dragbankens framkant for att ovan givna forutséttningar skall
gdla

Dragbénken kan kompl etteras med skyddshuv. Detta & speciellt [dmpligt om
fororeningskallans utsl@ppspunkt & hogre an 150-200 mm Over den perforerade arbetsytan.
Med skyddshuv erhdlls pa ett enkelt sétt en hogre sakerhetshojd. En skyddshuv ger ocksa ett
béttre skydd mot yttre stérningar.

Det &r viktigt att dragbéanken utformas s att arbetsstallningen kan bli bekvam. Vidare &r det
av vikt att skyddshuven € hindrar sikten eller andamalsenliga arbetsrorel ser.

Owriga tekniska anordningar

Laminarflodesbank, s.k. LAF-bank, arbetar efter en princip som innebér att luften filtreras och
cirkulerasi en parallellstrom inom béanken. LAF-béankar som aterfor luft till laboratorielokalen
bor endast anvéandas ndr &mnen som inte & hélsofarliga hanteras.

Arbetsbank med draghuv eller liknande kan vara utformad sa att den vid mindre riskfylld
hantering ger godtagbart skydd. Se &ven 14 8.

Till 88 Syftet med att laboratoriet skall ha undertryck i férhallande till angransande lokaler
eller utrymmen &r att forebygga att [uftfGroreningar sprids frén laboratoriet till dessa.

Vid gemensamt kanalsystem fran dragskap och fran allmanventilation &r det viktigt att
ventilationssystemet utformas sa att &mnen som ventileras bort frén dragskap inte sprids till
annan lokal via det gemensamma kanal systemet eller varmedtervinningssystemet. Detta géller
oavsett om flakten/flaktarna ar i drift eller star stilla.

L okaler, dragskap och 6vrig utrustning

Till 9 8 Utvandigt placerade mandverorgan & en viktig forutséttning for en effektiv och
ostord ventilation och for att arbete i dragskap skall kunna bedrivas pa ett sakert sitt.
Sakerheten okar om arbetstagaren inte behover strackasigin i skapet for att andra reglagen.
Denna utvandiga placering av reglagen forbéttrar ocksa brand- och explosionssakerheten.

Vid byte av filter & det viktigt att beakta att farliga amnen kan anrikasi filtret. Aven i
ventilationskanalen kan avsattning ske och rengéring vara nodvandig. Det kan sdledes vara av
vikt att kanal i franluftsinstallationen &r |&tt att rengora och att servicepersonal informeras.
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Upphéngning eller annan typ av fastsattning av dragskapslucka kan |ampligen goras patva
eller fleraav varandra oberoende sétt, s att risken for tekniskt haveri minimeras. Det &r
viktigt att dragskdpet ar utformat pa ett sddant satt att &tkomlighet, rackavstand och sikt gor
det mgjligt att undvika olampliga arbetsstdlningar och arbetsrorel ser. Oavsett om arbetet skall
utforas sittande eller stéende bor den ergonomiska utformningen vara avpassad for den
aktuella arbetsstallningen.

Till 10 § Det &r viktigt att vaja ytmaterial med hansyn till den verksamhet som bedrivsi
laboratoriet. Sa kan t.ex. hantering av starkt oxiderande amne ge 6kad risk for brand och
explosion om det finns risk for kontakt med organiskt materia, t.ex. traytor. | vissa
sammanhang kan franluftskanalen beh6va vara utford av korrosionsbestandigt material, sa
kort och sa lodrétt dragen som m6jligt och med fast spolanordning. Detta &r sérskilt viktigt vid
hantering av perklorsyra (6verklorsyra).

Om materiaet inte klarar den kemiska paverkan det utsétts for, kan svagheter eller defekter
uppkomma, exempelvis ojamna eller smutssamlande ytor, som kan medférarisker for ohélsa
och olycksfall vid senare utnyttjande. | manga fall kan rengtringsmajligheterna forbattras
genom anvandning av spillbricka eller papper med plastad undersida. Uppvikt kant,
spillbricka eller motsvarande anordning som stopp for braddavrinning kan hindra spill fran att
spridas utanfor arbetsytan.

Det &r viktigt att dragbdnkens material & motstandskraftigt mot de &mnen som skall hanteras.
Exempelvis kan syror och andra kemikalier orsaka korrosion av rostfritt stal.

For att minska risken for elchock kan man anvanda skyddsklenspanning (hdgst 50 V fran
skyddstransformator). Utforande och skotsel av elanlaggningar reglerasi Elsdkerhetsverkets
starkstromsforeskrifter (ELSAK-FS 1994:7).

Till 11 8 Huvudventil for gas bor varatydligt utmérkt. | 3 kap. 7 8 i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om tryckkar| (AFS 1986:9, senast andrad i AFS 1994:39) finns krav pa mérkning
av tryckbarande anordningar. Enligt Sprangdmnesinspektionens foreskrifter om
forbudsanslag och varningsanslag samt om markning av rorledningar vid hantering av
brandfarliga varor (SAIFS 1996:3) skall ledningar och reglage for gas vara méarkta enligt
standard for att forhindra forvéaxling.

L &cksokningen kan i vissa fall utforas med sdpbubbel metod, d.v.s. sdpvatten anbringas direkt
pa gasledningen. | andra sammanhang kan mer avancerade metoder behdvas, t.ex. for mer
farliga gaser.

Om kontroll av rorledningar se Arbetarskyddsstyrel sens meddelande om tilldmpning av
tryckkarlskommissionens Rorledningsnor mer (1978:37 senast andrat och omtryckt i AFS
1994:36)

Se &ven kommentarernartill 6 8.

Hantering av farliga@mnen m.m.
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Till 12 8§ Det & oftalampligt att mangden farligt amne begréansas s att 1anga forvaringstider
undviks. | synnerhet géller detta sddant farligt amne som kan forandras pa ett sétt som medfor
Okad hanteringsrisk. Etyleter & exempel pa ett amne som under paverkan av syre och ljus
forandras genom peroxidbildning, vilket 6kar riskernafor explosion och brand.

Det & lampligt att kassera kemikalier i daliga forpackningar.

Markning av forpackning, karl eller dylikt, som innehdller farligt amne, &r oftaen viktig
forutséttning for att hanteringen skall kunna ske pa sakert sétt. Vid arbetsmoment som innebar
att farligt amne tillfaligt hanterasi provror, kolv e.d. kan mérkning vanligen helt uteslutas,
om den som utfor arbetet pa betryggande sétt kan kontrollera verksamheten och utrymmet,
t.ex. dragskapet, dar arbetet sker. Om markning utesluts &r det dock viktigt att den som utfor
arbetsmomentet sanerar anvand utrustning s snart arbetet & utfort. Det & ocksa viktigt att
arbetet & temporart och att omérkta kolvar e.d. inte blir stdende i t.ex. ett dragskap. Se ocksa
198.

Till 13 8§ Riskernavid hantering av farligt &mne kan minskas genom att storre mangd farligt
amne forvarasi sarskilt forvaringsutrymme. Ofta &r det dock svart att helt undvika forvaring i
direkt anglutning till hanteringen. Enligt Sprangdmnesinspektionens foreskrifter om
brandfarliga varor skall stérre mangd brandfarligt 16sningsmedel forvarasi sarskild lokal
(16sningsmedel sforréd). Beroende pa mangd forvarad brandfarlig vara kan tillstand frén den
kommunala ndmnd som hanterar bygg- och planfrégor (ofta byggnadsnamnden) behovas.
Méngd brandfarlig varafor vilken tillstand behdvs, angesi Sprangamnesinspektionens
foreskrifter om tillstand (SAIFS 1995:3, omtryckt genom SAIFS 1997:3). Raddningstjansten
kan ge rad om hur hantering inklusive férvaring av brandfarlig vara bor ske.

Det & lampligt att farligt amne forvarasi létthanterlig, téttslutande behallare, vars hallfasthet
mojliggor en sdker hantering. Det & &ven viktigt att ventilationen ar tillrécklig och ratt
utformad i kemikalieforrad, |6sningsmedel sforréd, avfallsforréd eller liknande, som anvands
for forvaring av farligt amne. Detta galler speciellt i forrad dar farligt amne, som kan ge
upphov till halsofarlig, illaluktande eller irriterande luftfororening, forvaras pa annat sétt an i
sluten obruten originalforpackning. Det &r oftalampligt att forvaringsutrymmen placerasii
nara anslutning till arbetsplats dar hantering sker.

Det &r viktigt att ha god kédnnedom om eventuella risker med att forvara olika amnen
tillsammans. T.ex. kan det medfdra sarskild risk att forvara ett mycket giftigt &mne i nérheten
av amne som kan foranleda brand eller explosion. Det & olampligt att forvara suraoch
basiska kemikalier tillsammansi samma skap. Pa samma sétt &r det av yttersta vikt att
cyanider och syror forvarasi atskilda skdp. Varuinformationsblad kan ge vagledning
betréffande behov av dtskild forvaring. Det & lampligt att forvara farliga @amnen i
faroklasserna mycket giftig och giftig i ett 1&sbart utrymme s.k. giftskap.

Vid kyl- eler frysforvaring kan det varalampligt att placera behdllare med farligt amne, som
kan avge gas eller anga, i tattsutande ytterbehdllare. Det &r viktigt att kyl- eller frysutrymme,
som anvéands for forvaring av farligt &mne som kan avge brand- eller explosionsfarlig gas eller
anga ar utformat sd att &mnet inte kan antandas genom gnistbildning.
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Det &r viktigt att hindra att spill frén forrad sprids till avlioppsnat eller angransande lokal. Det
ar darfor olampligt med golvbrunn i forrdsutrymme. Det kan i vissafall varalampligt att
vallain forrddsutrymme dar stora mangder kemikalier forvaras. Betréffande brandfarliga varor
finns regler om invallning av forvaringsutrymme i Sprangamnesi nspektionens foreskrifter om
brandfarligavaror.

Golv i forrad kan lampligen haviss lutning till ranna som underléttar sanering vid spill.
Det &r i regel olampligt att forvara fratande amne pa hyllor som sitter hogt upp.

Dragskdp &r i forsta hand ett utrymme avsett for arbete med farligt amne. Forema som
placerasi dragskdpet kan medfora att de luftféroreningar som bildas i dragskapet i stéllet for
att tasom hand lacker ut i laboratorielokalen. Det & darfor viktigt att verksamhet som kréaver
val fungerande dragskapsventilation utforsi dragskap dar det endast finns foremal som
anvands under gdva laborationen.

Till 14 8 Vid utbildning &r det oftanddvandigt att flertalet elevforsok utforsi dragskap.
Detsamma géller, inte minst av pedagogiska skal, demonstrationsforsok i lektionssal. Vid viss
experimentell verksamhet, t.ex. anaysforfaranden som sker i slutna system eller i mycket liten
skala, ar hantering i dragskap oftast inte nodvandig.

Vid hantering av farligt &mne, som &r l&ttflyktigt, mycket brandfarligt eller mycket giftigt, ar
det sarskilt viktigt att dragskap anvands. Om amnet i nagot hanteringsled maste avlagsnas ur
dragskapet eller handskboxen &r det viktigt att detta sker i tattslutande stabil behdlare.

| vissafall kan det varalampligt att reservera ett dragskap for arbete med sarskilt reaktiva
amnen. Se t.ex. Sprangamnesinspektionens allmannarad (1983:1) om dragskapsutrustning
for arbete med perklorsyra (6verklorsyra).

Med uttrycket farligt @mne som har synnerligen hog akut giftighet avses de farligaste @mnenaii
faroklassen mycket giftig enligt Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och
markning av kemiska produkter. | allmanhet kan man utga fran att ett &mne har synnerligen
hog akut giftighet om det vid en upptagen dos av mindre an 1 mg/kg kroppsvikt kan orsaka en
akut dodlig forgiftning, utldsa kraftiga symptom fran centrala nervsystemet eller valla alvarlig
bestdende skada oavsett hur amnet trénger in i kroppen.

Ett bra sétt att kapslain arbetet &r att anvanda en handskbox, d.v.s. en sluten gastét utrustning,
i vilken undertryck rader och dar arbetstagaren inte kan kommaii direkt kontakt med de &mnen
och féremal som hanteras. Arbetstagaren utfor i stéllet arbetsoperationernavia
skyddshandskar som monterats fast pa utrustningen. Hantering i helt sluten utrustning med
fjarrmandvrering ar exempel pa arbetssatt som kan ge skydd som minst motsvarar hantering i
handskbox. FOr a@mnen som snabbt kan sonderdelas, t.ex. explosiva dmnen, &r hantering i
handskbox déremot mindre lamplig.

| vissafall kan hantering av farligt @mne som har synnerligen hog akut giftighet behdva skei
sarskilt konstruerade sakerhets aboratorier. Det & daviktigt att personalen har mojlighet att
utfora ber&kningar, skrivarbete m.m. utanfor laboratoriet t.ex. i kontorsrum i anslutning till
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|aboratoriet.

Vid forvaring & det lampligt att en glasbehallare med farligt amne som har synnerligen hdg
akut giftighet &r placerad i en ytterbehdllare, samt att dven ytterbehallaren har
varningsméarkning. Detta galler &ven vid forflyttning av sddant &mne t.ex. fran forréd till
handskbox.

Till 158 Exempel pakondenserade gaser vid mycket |aga temperaturer &r flytande kvave,
flytande syre och koldioxid i fast form (kolsyresnt eller kolsyreis). Omfattande hudkontakt
med detta slags amnen kan ge upphov till forfrysning. Sma stank av sddan vatska pa huden
orsakar vanligen ingen hudskada. Kraftigare stank kan ge hudreaktion som vid brannskada.
Ogonen &r specidllt kansliga.

Nar amnet forgasas vid atmosfarstryck, bibehaller vatskan den temperatur som ar amnets
kokpunkt. Férgasningen kan innebérarisk for [uftférorening eller farlig avvikelse fran
rumsl uftens normala syreinnehall, om ventilationen &r otillracklig.

Hantering av kondenserade gaser med temperatur under kokpunkten vid atmosférstryck for
syre (t.ex. véte) kan medforarisk for kondensation av luftens syre och darmed lokalt forhéjda
halter syrei luften, vilket i sin tur kan medfdra 6kad risk for brand eller explosion.

Det &r viktigt att flytande syre och flytande [uft hanteras s att de inte kommer i kontakt med
organiska amnen och att flytande véte hanteras sa att explosiv blandning med luft eller syre
inte kan uppsta oavsiktligt.

Det &r ocksa viktigt att beakta att hantering av kondenserade gaser stéller sarskildakrav pa
hallfastheten mot kraftiga temperaturforandringar hos de karl, apparater eller liknande som
anvands. Det &r t.ex. olampligt att anvanda utrustning av sodaglas. Det &r viktigt att sérskilda
kryokarl anvands vid transport och férvaring av flytande kvave.

Hantering av utrustning
Till 16 8 Det &r viktigt att forsoksapparaturen &r utford sa att betryggande sakerhet erhdlls.

Glasapparat for arbete under tryck eller vakuum bor vara utford av speciellt hallfast glas samt
ha skydd mot glassplitter utformat sa att operatéren ar skyddad vid en sondersprangning.
Exsickator, rotationsindunstare och glaskolonn som anvands vid hogtryckskromatografi ar
exempel pa sadan forsoksapparatur. Skydd mot glassplitter kan t.ex. varakraftig duk,
plastholje eller skyddskorg av tradnat med filtinlagg. Vid vakuumdestillation ar det viktigt att
minska pakanningarna pa apparaterna genom att hindra explosionsartad kokning. Detta kan
ske genom omroérning eller [ampligt gasind&pp, t.ex. viakapillar.

Till 17 § Sakring mot fall kan exempelvis utgoras av kedja, bygel eller liknande, som fasts
vid bank eller vagg. Vidare & det lampligt att &ven vid kortare forflyttning anvanda kérra med
fastdon.
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| R&ddningsverkets regelverk (SRVFS 1996:2) anges. "Nér det galler kérl som & avsedda for
transport av gaser med amnesnummer 30 (oxiderande, kylda och kondenserade gaser), skall
de amnen som anvands for att garantera forslutningarnas téthet eller underhdl av dessavara
kompatibla med innehdllet." Dettainnebér att man inte kan anvanda olje- och fetthaltiga
material for téatning eller smorjning av ventiler for ndmnda gaser.

Enligt punkt 4.1.3, tredje stycket i Sprangamnesinspektionen foreskrifter om brandfarlig gas
i 16s behallare (SAIFS 1995:2, andrad och omtryckt genom SAIFS 1997:2) skall gasflaska,
oavsett om den &r fylld eller tomd, forvaras och transporteras med stangd ventil och &dragen
tatningsanordning samt, i forekommande fall, med skyddskapa paskruvad.

Till 18 § Om apparaturen kan ge upphov till akutarisker, &r det viktigt att tillrackligt snabbt
kunna vidta nédvandiga dtgarder. | vissafall kan det varalampligt att forsoksapparatur eller
liknande & maérkt med uppgift om vem som handhar apparaturen. Om verksamheten &r ofta
aterkommande kan det varalampligt att avgransa den frén annan hantering i t.ex. sarskilt rum.
Uppgift om ansvarig person m.m. andlas da lampligen pa dorren.

Sanering, omhéandertagande av spill och avfall

Till 19 8 Med sanering avses rengdring som destruerar och avlagsnar farligt amne, sa att
utrustningen kan hanteras utan risk for att man skadas av amnet. Dérefter kan normal
rengoring ske, d.v.s. diskning, golvtvétt 0.s.v. Denna rengoring kan, till skillnad fran
saneringen, utforas av annan personal an den laboratoriepersonal som deltagit i arbetet.

Det &r viktigt att alla arbetstagarkategorier, d.v.s. &en stéad- och servicepersonal samt véktare,
som berdrs av verksamheten far tillracklig information. Detta géller dven t.ex. anstélldai
anlitade st&dfretag.

Till 20 8 Exempel pavad som kan behtvaingai hanterings- och skyddsinstruktionerna, om
atgarder vid handelse av spill:

- Vilka dtgarder man bor vidta sjalv.

- Om skyddsutrustning behover tas pa.

- Vilkasom skall underréttas om handel sen.

- Eventuellt [ampligt sanerings- och/eller absorptionsmedel.

For att hanterings- och skyddsinstruktionerna skall hallas aktuella behover de normalt ses Gver
regel bundet. De kan ocksa behéva kompl etteras efter incidenter och olycksfall.

Vid storre sanering eller missode & det lampligt att réddningstjansten tillkallas for assistans.
Dess personal har tillgang till och utbildning i att anvanda den skyddsutrustning som kan
behdvas.

| defall farligt avfall skall behandlas pa laboratoriet maste det hanteras enligt forordningen
om farligt avfall (SFS 1996:971), vilket bl.a. innebar att tillstdnd maste sokas hos
|ansstyrel sen.

Till 21 8§ Det &r viktigt att det finns klara och entydiga rutiner vad géller att utnyttja befintliga
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vaskar. Instruktionerna bor sarskilt ange vilka @mnen och beredningar som inte far hallas ut i
avlopp. Ibland kan avloppsenhet med separat vattenl as behdva anvandas. Avloppsenheter med
gemensamt vattenl s kan innebéra speciellarisker med hansyn till svarigheten att kontrollera
vilka @amnen som blandasi vattenldset. Avloppsenheter i dragskap bor forses med separata
vattenl&s. Normalt bor atgarder vidtas for att hindra att farligt amne kommer ut i avloppet
eftersom det da & svart att kontrollera vilka reaktioner som kan intraffai vattenlas eller 6vriga
delar av avloppssystemet. Avfall som uppkommer vid hantering av farligt &mne utgér i sig
oftafarligt @mne. Laboratorieavfall utgor vanligen farligt avfall. Omhandertagande och
transport av farligt avfal reglerasi forordningen om farligt avfal (SFS 1996:971). | bilaga 2 i
dennafinns en forteckning 6ver farligt avfall. For hantering av laboratorieavfal inklusive
|6sningsmedel srester & det viktigt att arbetsgivaren utarbetar speciella rutiner. Kommunens
miljo- och halsoskyddsnamnd kan ge rad om hur avfallshanteringen bor organiseras.

For att avfallet skall kunna omhéandertas pa betryggande sétt behover det normalt separeras,
forpackas och méarkas med hansyn till avfallets egenskaper. Det &r viktigt med separat
hantering av skarande och stickande foremdl, radioaktivt material, |6sningsmedel etc.

For att hanteringsrutinerna skall héllas aktuella beh6ver de normalt ses ver regelbundet. De
kan ocksa behdva kompletteras efter incidenter och olycksfall.

Per sonlig skyddsutrustning och hygien

Till 22 § Det &r sdllan 6gonskydd kan undvaras vid laboratoriearbete med kemikalier. Arbete
med analysinstrument dar mycket sma mangder farligt amne hanterasi slutnaampuller &
exempel p&verksamhet dar anvandning av 6gonskydd &r uppenbart onddig. Kravet pa
0gonskydd géller aven stédpersonal om det finnsrisk for stank av frétande damne som kan
skada 6gonen.

Det &r viktigt att 6gonskydd anpassas efter risken vid den aktuella hanteringen. Om
hanteringen innebar speciellt stor risk for stank i 6gonen, &r det viktigt att alt efter den
skyddseffekt som behovs anvanda skyddsglasdgon med sidoskydd, visir eller 6gonskydd som
dluter tétt till ansiktet. Observera att anvandning av kontaktlinser kan medfora att risken
for dgonskada okar om man far stank i 6gat.

Det &r viktigt att dgonskydd &r utformat sd att det inte medfor forsamrad sikt. Det & ocksa
viktigt att det hanteras och forvaras pa sa sétt att det inte blir repigt.

Det &r viktigt att personlig skyddsutrustning finnsi tillracklig omfattning. Det &r t.ex. ofta
nodvandigt att skyddsglasdgon och langarmad laboratorierock finns tillgangliga for samtliga
arbetstagare som ar sysselsatta med |aboratoriearbete.

Oppna skor, t.ex. sandaler och skor med perforerat ovanlader &r inte lampligavid hantering av
heta eller fratande &mnen.

Om skyddshandskar behdver anvandas &r det viktigt att handskmaterialet &r
svargenomtrangligt for de amnen som hanteras. | Arbete och Halsa 1990:22, Skyddshandskar
och skyddskramer for yrkesmassigt bruk, ges en kunskapsoversikt. Plasthandskar eller
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nitrilgummihandskar &r att foredra framfor gummilatexhandskar, da dessainnebér en
alergirisk.

Det &r viktigt att ta reda p& om och hur |ange ett visst handskmaterial stoppar mot aktuel It
amne. Observera att blandningar av t.ex. l6sningsmedel kan ge forandrade egenskaper jamfort
med de rena |dsningsmedlen som varit normgivande vid klassificeringen av handskmaterial et.
Detta kan medfdra att den skyddande effekten hos handskmaterialet forsémras. Det &r &ven
viktigt att skyddshandskar som gétt sonder byts ut omgéende. Farligt &mne som hamnar inne i
handsken gor storre skada pa huden an om man fatt amnet pa en bar hand. Det & oftalampligt
med hénsyn till eventuell handsvett att anvanda tunna bomullsvantar inuti skyddshandskarna,
sarskilt om anvandningen pagadr under l1ang tid. Det ar viktigt att skyddshandskar skdljs
utvandigt efter anvandning, eftersom méanga amnen bryter igenom handskbarriaren pakort tid.

Personlig skyddsutrustning av engangstyp, t.ex. vissa skyddshandskar, som kommit i kontakt
med farligt amne bor kasseras omedel bart efter anvandningen.

Val av personlig skyddsutrustning kan underl&ttas med hjép av handboken Boken om
personlig skyddsutrustning (Arbetarskyddsstyrelsen, H 227).

Till 23 § Pipettering med munnen medfor risk for oavsiktlig exponering for den pipetterade
véatskan. Exponering for farligt @mne kan &ven ske via orena pipetter.

Det &r viktigt att |ampliga tekniska anordningar for pipettering, t.ex. peleusboll, spruta,
automatpipett, finnstillgangligai tillracklig omfattning.

Till 24 § Vid allt |aboratoriearbete & det viktigt med god handhygien. Det &r speciellt viktigt
att hander och underarmar tvéttas fore maltid, toal ettbesok, rokning, intagande av snus o.d.
samt efter avslutat arbete. Smycken bor inte béras pa handernavid laboratoriearbete. Vid
kontaminering av hdnderna med farligt @mne tranger detta latt in mellan hud och smycke.
Kemikalier som ligger kvar under smycken underléttar hudirritation och upptag av det farliga
amnet genom huden.

De laboratoriekldder som anvands vid |aboratoriearbete anvands for att skydda mot
kontaminering med farliga amnen. L aboratoriekl&derna kan darvid gava bli kontaminerade.
For att undvika att sprida farligaamnen till andralokaler ar det inte l&mpligt att, annat &n
tillfalligtvis, béralaboratoriekl&der utanfor laboratoriet. Speciellt olampligt &r det att béara
laboratoriekl&ader i lokal dér mat och dryck intas, t.ex. matsal eller pentry. Kontaminerade
|aboratorieklader bor snarast bytas ut. Man bor inte forvara laboratoriekl&der tillsammans med
gangklader.

Till 25 8 | samband med |aboratoriearbete med kemikalier hanteras ofta sdval brand- som
hél sofarliga amnen. Att rokforbud réder pa laboratorium ar darfor en forutséttning for att
riskernafor forgiftning, brand och explosion skall kunna minimeras.

Ogonspolning och néddusch

Till 26 8 For att vara saker pa att den fasta 6gonspol ningsanordningen fungerar ar det viktigt



AFS1997:10 23

att med j@mna mellanrum kontrollera funktionen. Bland annat bor det kontrolleras att
anordningen ger ett lagom tempererat vatten. Genom att spolaigenom anordningen med
jamna mellanrum minskar ocksa risken for bakterietillvaxt. Anordningen bor haen
temperaturvakt av sikert sag sa att vattentemperaturen inte paverkas av eventuella tryck- och
temperaturéndringar i vattenledningen.

Som tempererat vatten brukar man i detta sammanhang betrakta vatten med en ungeférlig
temperatur mellan 20 EC och 30 EC.

Det & l[ampligt att kompl ettera den fasta 6gonspol ningsanordningen med 6gonspolflaskor.
Dessa kan anvandas vid transport till §jukvardsinrattning. Ogonspolflaskor bor vara av
engangstyp med sterilt innehdll. Flaskorna har en begransad hdllbarhet och beh6ver darfor
bytas ut vid deras sista anvandningsdatum.

K ontrolldokumenten bor forvaras sa att de kan uppvisas for Y rkesinspektionen.

Till 27 8 Dér det endast finns risk for mindre stank réacker det med tillgang till handfat, hink
med vatten eller liknande.

K ontrolldokumenten bor forvaras sa att de kan uppvisas for Y rkesinspektionen.



Ordlista
Exoterm
Laboratorium
Mutagent amne

Reproduktions-
stérande &mne

Risk

Riskanalys

Riskbeddmning

Riskuppskattning

Riskvérdering
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Bilaga 1

Kemisk reaktion som sker under varmeutveckling.
Lokal som i huvudsak anvéands for laboratoriearbete.
Amne som kan framkalla skador p& arvsmassan.

Amne som kan utdva skadliga effekter pd mannens eller kvinnans
fortplantningsforméaga eller pa fostret.

Sannolikheten for mgjlig skadlig inverkan och konsekvenser dérav.

En systematisk identifiering av riskkallor i ett definierat (avgréansat)
system samt en uppskattning av risken.

En adlsidig uppskattning av sannolikheten fér och graden av majlig
ohdlsa eller mgjligaolycksfall i en risksituation i syfte att valja
lampliga skyddsatgarder. | en riskbedomning ingar normalt
utférande av en riskanalys samt utvardering av denna.

Sammanvégning (normalt produkten) av sannolikhet/frekvens och
konsekvens.

Avslutande del av riskbeddmning dér riskanalysen utvarderas.
Denna syftar till att avgora om riskerna kan accepteras eller om
&tgarder maste vidtas.



